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Titel/stilling: Cand.scient., ph.d./Kemiker 
Beskæftigelsesområder: Jeg har været ansat i DEKS siden 2024, og mine primære ansvarsområder er 
EQA-programmerne Hæmatologi, Abnormal hæmatologi, Celler i body fluid, HIL-indeks og interferens 
samt Hydrogencarbonat og total CO2. Derudover er jeg blandt andet også involveret i udviklingen af 
kvalitetssikring af præ- og postanalyse i DEKS´ programmer og undervisning.   
 
 

 
 

 

 

Præ- og postanalysen har stor betydning for korrekte analysesvar. Da størstedelen af 

fejlene i analyseprocessen sker i den præ- og postanalytiske fase, er der potentielt stor 

værdi i at kvalitetssikre disse faser.  

DEKS udbyder EQA-programmet HIL-indeks og interferens, hvor deltagerne blandt 

andet kan kvalitetssikre deres præanalyse. Det hæmolytiske, ikteriske og lipæmiske 

indeks (HIL-indeks) er en indikator for prøvekvalitet og kan bruges som overvågning af 

præ-analysen. I programmet udsendes en prøve tilsat interferens i form af hæmolyse, 

ikterus eller lipæmi, og HIL-indekset i prøven måles. I den efterfølgende rapport kan 

deltagerne sammenligne deres resultat med en targetværdi.  

Generelt arbejder DEKS på at inkludere kvalitetssikring af præ- og postanalysen i alle 

vores programmer, og målet er at kvalitetssikre disse faser en gang om året per 

program. Formålet er at give laboratorierne indsigt i egne procedurer sammenlignet med 

praksis i andre laboratorier eller en retningslinje samt eventuelt at få et perspektiv fra en 

ekspertgennemgang af spørgsmålene/casen. DEKS er allerede begyndt at tilføje 

spørgsmål i udvalgte programmer.  


