
  
Poster 1 

 

 

Syre-Base parametre i venøst fuldblod – overensstemmelse mellem 
resultater fra safePICO sprøjter og Lithium-Heparin Vacutainer rør  
 
 
Linda Østervig Henriksen1, Tina Windfeld1, Willemijn Jansje Comuth1,2 & Anna-

Marie Bloch Münster1,3,4 

 
1Blodprøver og Biokemi, Regionshospitalet Gødstrup; 2Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, 

Institut for Klinisk Medicin, Aarhus Universitetshospital, Aarhus; 3Klinisk Biokemisk Afdeling, 

Syddansk Universitet, Esbjerg; 4Institut for Regional Sundhedsforskning, Forskningsenhed for 

Tromboseforskning, Syddansk Universitet, Esbjerg 

 
 

Introduktion 
Venøst blod anses for at være et acceptabelt alternativ til arterielt blod ved vurdering af 
metaboliske syre-base-forstyrrelser. Venøs prøvetagning anvendende lithium-heparin (Li-
Hep) rør er desuden forbundet med en lavere risiko for komplikationer samt lavere 
omkostninger. Formålet med studiet var at undersøge overensstemmelsen mellem de 
primære syre-base-parametre (pH, HCO3, standard base excess (SBE) og laktat) samt 
medbestemte parametre i venøst fuldblod opsamlet i Li-Hep rør versus PICO sprøjter. Studiet 
inkluderede også effekten af delvis fyldte Li-Hep rør. 
 
Materialer og Metoder 

Venøst blod fra raske personer og kritisk syge patienter blev opbevaret i Li-Hep rør ved 
stuetemperatur i op til 60 minutter, og analyseresultater sammenlignet med resultater fra 
blod i PICO sprøjter analyseret straks efter prøvetagning. Resultater fra 50% fyldte Li-Hep rør, 
opbevaret i op til 30 minutter, blev sammenlignet med resultater fra fyldte Li-Hep rør, 
analyseret umiddelbart efter prøvetagning. 
 

Resultater 
I fyldte Li-Hep rør blev pH, SBE, kalium og laktat vurderet holdbare i 30 minutter (pH optimalt 
15 minutter), og HCO3, hæmoglobin, methæmoglobin (MetHb), carbon monoxide 
hæmoglobin (COHb), natrium, klorid, glukose og kreatinin i 60 minutter. pCO2, pO2 and sO2 
var ikke holdbare. I 50% fyldte rør blev laktat vurderet holdbar i 15 minutter, og HCO3, 
hæmoglobin, MetHb, COHb, kalium, natrium, klorid, glukose og kreatinin i 30 minutter. pH, 
pCO2, pO2, sO2 og SBE var ikke holdbare. 
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Diskussion og konklusion 

Der kan afgives svar på alle primære- og medbestemte parametre undtagen pCO2, pO2, sO2 
fra venøst fuldblod efter opbevaring i Li-Hep rør i op til 30 minutter. pH bør analyseres inden 
15 minutter. Anvendelse af 50% fyldte Li-Hep rør frarådes. 
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