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Introduktion 

Der er et markant stigende behov for brug af POCT uden for sygehusene, bl.a. i forhold til 

visitering af patienter, mhp. at vurdere, om de skal indlægges eller kan håndteres i eget 

hjem. 

På den baggrund har Det Nationale Behandlingsråd (nu Sundhedsvæsenets Kvalitets-

institut), efter ønske fra Danske Regioner, afdækket evidensen for anvendelse af POCT til 

vurdering af ældre patienter i eget hjem. 

 

Materialer og Metoder 

Fokus har været på mistanke om infektion (CRP og leukocytter) og dehydrering (kalium, 

natrium, kreatinin).  

Tilgangen har været som en medicinsk teknologivurdering (MTV) med afdækning af 

områderne Klinisk effekt og sikkerhed, Organisatoriske implikationer, Patientperspektiv og 

Sundhedsøkonomi. Der er foretaget litteraturgennemgang, interviewundersøgelse 

suppleret med indhold fra skriftligt materiale om kvalitetssikring, samt inddraget empiri og 

fund fra alle perspektiver til at bidrage med data og inputs til beskrivelsen af de sundheds-

økonomiske konsekvenser ved brugen af POCT i borgerens eget hjem. 

 

Resultater 

Da rapporten endnu ikke er offentliggjort, kan dette ikke meddeles her, men vil blive 

fremlagt på DEKS Brugermødet. 

 


