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Krav til transportering af fuldblodspraver er primzaert fastsat pa baggrund af undersagelser
af holdbarhed ved 20-22 °C. Det er dog ikke sjeeldent at prgver opbevares eller transpor-
teres uden for disse temperaturer f.eks. ved prgvetagning i borgernes hjem eller pa
plejehjem.

Det er et preeanalytisk omrade, der potentielt har stor betydning for mange af de svar, vi
afgiver i klinisk biokemi, og aktuelt mener vi, at der mangler viden om, hvordan praver
opbevaret uden for de 20-22 °C skal handteres. Dette afspejles i regionelle forskelle i
analytters holdbarhed oplyst til praksis.

Vi vil i dette foredrag forsgge at give et overblik over eksisterende litteratur pa omradet og
leegge op til diskussion om, hvorvidt der er brug for supplerende viden, eller om vi har
tilstraekkelig evidens til at ensrette vores krav til transport af prgver fra almen praksis pa
tveers af landet.



